
Занятие  

Тема: Вместе играем. 

Цель: развитие коммуникативности, активности и внимательности.  

Возрастная категория:5-6 лет. 

Организационная часть: 

Ритуал приветствия: «Поздоровайся ладошками» 

Дети на стульчиках сидят в кругу и каждый по кругу ребенок поворачивается к своему 

соседу справа смотрят в глаза улыбаются и соприкасается ладошками. 

Разминка: «А что это у человека?» 

Цель: развитие внимания и речевой активности.  

- У птицы крыло – у человека…. 

У зверя лапа – у человека… 

У собаки морда – у человека … 

У конфеты фантик – у человека…. 

У льва пасть – у человека… 

У машины мотор – у человека.. 

У кошки шерсть – у человека…. 

У подводной лодки перископ – у человека…. 

Основная часть: 

Цель: развитие сплоченности и активности.  

Игра: «Узнай по голосочку» 

Игра: «Солнышко, камешки, заборчик» 

Игра: «Слушай сигнал». 

Заключительная часть: 

Релаксация  

Дыхательная гимнастика «Поймай комара» 

 

 


